
 هرحلِ اٍل لیگ ٍرزش سِ گاًِ جوَْری اسلاهی ایراى

 2931هْر  -فرح آتاد -ساری –هازًذراى 

 جَاًاى -اًفرادی 

  Name Mark Team FINISH 
RUN1 
5km 

R 

T1 

R 

Bike 
20km 

R 

T2 

R 

RUN2 
2.5km 

R 

1 
 ۶۹ۺ۷:ۺ۶ ۰:ۺ۸:ۺ۶ هقاٍهت 13 هحوذ غسًچای

1 
 ۰:ۺ۶۶ۺ۶

4 
 :۶ۺ:۰ۺ۶

1 0:00:24 9 0:09:15 1 

2 
 ۶:ۺ۷:ۺ۶ ::ۺ۸:ۺ۶ گلستاى 29 سیذ هحوذ حسیٌی

2 
 ۷:ۺ۶۶ۺ۶

1 
 ::ۺ:۰ۺ۶

2 0:00:24 6 0:09:20 2 

3 
 ۸:ۺ۷:ۺ۶ ۶۷ۺ۶۰ۺ: زًجاى 20 تٌْام ػلَی

3 
 ۰۰ۺ۶۶ۺ۶

22 
 ۷:ۺ۰۰ۺ۶

15 0:00:24 8 0:09:44 3 

4 
 ۰۷ۺ۸:ۺ۶ ۰۰ۺ۶۰ۺ: هقاٍهت 10 سؼیذ ػلیسادُ

5 
 ۸:ۺ۶۶ۺ۶

15 
 ::ۺ۰۰ۺ۶

9 0:00:24 10 0:10:12 8 

5 
 ۰۷ۺ۸:ۺ۶ ۰۸ۺ۶۰ۺ: هقاٍهت 12 هسؼَد ػلیسادُ

6 
 ۰:ۺ۶۶ۺ۶

7 
 ۸:ۺ۰۰ۺ۶

11 0:00:24 7 0:10:13 9 

6 
 ۰۸ۺ۸:ۺ۶ ۰۶ۺ۶۰ۺ: خراساى جٌَتی 25 اهیي ًظری

8 
 ۰۷ۺ۶۶ۺ۶

23 
 ۰۷ۺ۰۰ۺ۶

6 0:00:28 16 0:10:10 7 

7 
 ۰:ۺ۸:ۺ۶ :۰ۺ۶۰ۺ: سوٌاى 2 هحوذ ػرب حجی

10 
 ۸:ۺ۶۶ۺ۶

16 
 ۹:ۺ۰۰ۺ۶

12 0:00:34 27 0:09:50 4 

8 
 ۰۰ۺ۸:ۺ۶ ۶:ۺ۶۰ۺ: اصفْاى 15 اهیي ًصر اصفْاًی

4 
 ۰:ۺ۶۶ۺ۶

6 
 ::ۺ۰۰ۺ۶

13 0:00:33 25 0:09:54 5 

9 
 :۶ۺ۹:ۺ۶ ::ۺ۶۰ۺ: سوٌاى 1 سیٌا سؼیذی

11 
 ۷:ۺ۶۶ۺ۶

9 
 ۰۷ۺ۰۰ۺ۶

8 0:00:18 1 0:10:22 13 

10 
 ۰۷ۺ۸:ۺ۶ ۹:ۺ۶۰ۺ: زًجاى 19 حاهذ تؼویذی

7 
 ۸:ۺ۶۶ۺ۶

2 
 ۰:ۺ۰۰ۺ۶

14 0:00:36 28 0:11:05 15 

11 
 ۶:ۺ۹:ۺ۶ ۹:ۺ۶۰ۺ: خراساى جٌَتی 24 رضا خسرٍی

14 
 ۰۷ۺ۶۶ۺ۶

24 
 ۰:ۺ۰۰ۺ۶

5 0:00:22 4 0:10:57 14 

12 
 ۰:ۺ۶:ۺ۶ ۰۹ۺ:۶ۺ: هقاٍهت 11 ایواى تاکی

16 
 :۰ۺ۶۶ۺ۶

20 
 ۰:ۺ:۰ۺ۶

3 0:00:28 18 0:11:33 18 

13 
 ::ۺ۶:ۺ۶ :۰ۺ۶۰ۺ: اصفْاى 16 هحوذهیلاد جؼفری

15 
 ۰۶ۺ۶۶ۺ۶

18 
 ۸:ۺ:۰ۺ۶

4 0:00:28 19 0:12:23 24 

14 
 ::ۺ۸:ۺ۶ ۰:ۺ۶۷ۺ: زًجاى 21 هحوذ سجاد رحیوی فر

9 
 ۰:ۺ۶۶ۺ۶

33 
 ۷:ۺ۰۰ۺ۶

10 0:00:54 32 0:12:37 27 

15 
 :۰ۺ۹:ۺ۶ ۰:ۺ۶۷ۺ: زًجاى 22 هحوذ هْذی ایواًی

13 
 ۶:ۺ۶۶ۺ۶

32 
 :۰ۺ۰۰ۺ۶

7 0:00:27 15 0:12:34 26 

16 
 ::ۺ۶:ۺ۶ ۰۰ۺ۶۷ۺ: قن 7 یَسف کرتلایی هیرزا حسیٌی

18 
 :۰ۺ۶۶ۺ۶

27 
 ۷:ۺ:۰ۺ۶

18 0:00:32 22 0:10:18 11 

17 
 ::ۺ۶:ۺ۶ ۰۰ۺ۶۷ۺ: قن 5 حسیي کریوی

19 
 ۰۹ۺ۶۶ۺ۶

31 
 ۰:ۺ:۰ۺ۶

17 0:00:30 21 0:10:16 10 

18 
 ۸:ۺ۶:ۺ۶ ۹:ۺ۶۸ۺ: خراساى جٌَتی 23 هؼیي زهاًی پَر

22 
 :۰ۺ۶۶ۺ۶

28 
 ۷:ۺ۰۰ۺ۶

16 0:00:38 29 0:11:44 20 

19 
 ۶۰ۺ::ۺ۶ :۰ۺ۶:ۺ: قن 8 حویذ اکاًی

23 
 ۷:ۺ۶۶ۺ۶

11 
 ۶۰ۺ۰۷ۺ۶

21 0:00:24 11 0:11:31 17 

20 
 :۰ۺ::ۺ۶ :۰ۺ۶:ۺ: قن 6 ػلیرضا اسواػیلی

25 
 ۰۷ۺ۶۶ۺ۶

30 
 ::ۺ۰۰ۺ۶

20 0:00:28 17 0:11:34 19 

21 
 ::ۺ::ۺ۶ ۷:ۺ::ۺ: زًجاى 18 اهیي رفیؼی تٌاب

27 
 ::ۺ۶۶ۺ۶

3 
 ::ۺ۰۰ۺ۶

19 0:00:33 26 0:12:28 25 

22 
 ۰:ۺ۹:ۺ۶ :۰ۺ::ۺ: کیص 32 اهیذ هسیٌاًی

12 
 :۰ۺ۶۶ۺ۶

21 
 ۰:ۺ۰۶ۺ۶

30 0:00:23 5 0:10:19 12 

23 
 ۰۰ۺ۶:ۺ۶ :۰ۺ::ۺ: اصفْاى 14 ػلی یسلیاًی

20 
 ۷:ۺ۶۶ۺ۶

14 
 ۶۶ۺ۰۶ۺ۶

27 0:00:24 12 0:09:58 6 

24 
 :۰ۺ::ۺ۶ ::ۺ۰:ۺ: قن 9 اهیر حسیي تراتی

26 
 ۷:ۺ۶۶ۺ۶

12 
 ::ۺ۰۷ۺ۶

24 0:00:32 23 0:12:47 28 

25 
 ::ۺ::ۺ۶ ۹:ۺ۰:ۺ: سوٌاى 4 خطایار اهیٌی

29 
 ۹:ۺ۶۶ۺ۶

17 
 ۰۰ۺ۰۷ۺ۶

22 0:00:30 20 0:11:44 21 

26 
 ۶:ۺ::ۺ۶ ۰۹ۺ۰:ۺ: َّاًیرٍز 26 اهیذ سَری

24 
 ۰۷ۺ۶۶ۺ۶

25 
 :۶ۺ۰۹ۺ۶

26 0:00:50 30 0:12:00 22 

27 
 ::ۺ۶:ۺ۶ ۰۷ۺ۰:ۺ: َّاًیرٍز 28 سثحاى رضایی

21 
 ۰۷ۺ۶۶ۺ۶

29 
 :۰ۺ۰۶ۺ۶

29 0:00:52 31 0:11:26 16 

28 
 ۰:ۺ۰:ۺ۶ ۰۰ۺ۰:ۺ: کیص 31 هْذی اسواػیلی

31 
 ۰:ۺ۶۶ۺ۶

8 
 ۰۷ۺ۰۸ۺ۶

25 0:00:19 3 0:12:08 23 

29 
 ۰:ۺ۶:ۺ۶ :۶ۺ::ۺ: اصفْاى 17 اهیر حسیي ػثاسیاى

17 
 ۷:ۺ۶۶ۺ۶

10 
 ۸:ۺ۰۶ۺ۶

28 0:00:33 24 0:13:21 30 

30 
 :۶ۺ۰:ۺ۶ ۰۸ۺ::ۺ: َّاًیرٍز 27 سیذ اهیي پَر هَسَی

32 
 ۰۶ۺ۶۶ۺ۶

19 
 ۰۸ۺ۰۷ۺ۶

23 0:00:27 14 0:12:51 29 

31 
 ۰۸ۺ::ۺ۶ ۰۶ۺ۹:ۺ: گلستاى 30 ػل رتیؼی

28 
 ۷:ۺ۶۶ۺ۶

13 
 ۹:ۺ:۰ۺ۶

33 0:00:25 13 0:13:51 31 

32 
 ۶۰ۺ۰:ۺ۶ ۰۶ۺ۶:ۺ: کیص 33 احساى حویذی

30 
 ::ۺ۶۶ۺ۶

5 
 ۸:ۺ:۰ۺ۶

31 0:00:19 2 0:15:14 32 

33 
 ::ۺ۰:ۺ۶ ۰۰ۺ۰:ۺ: سوٌاى 3 حسیي یحیی

33 
 ۰۹ۺ۶۶ۺ۶

26 
 ::ۺ:۰ۺ۶

32 0:00:58 33 0:15:15 33 

  



 هرحلِ اٍل لیگ ٍرزش سِ گاًِ جوَْری اسلاهی ایراى

 2931هْر  -فرح آتاد -ساری –هازًذراى 

 تسرگسالاى -اًفرادی 

  Name Mark Team FINISH 
RUN1 
5km 

R 

T1 

R 

Bike 
20km 

R 

T2 

R 

RUN2 
2.5km 

R 

1 

 استخر پیکاى تْراى 56 ػلی لطفی

 ۳:۶۳:۰: ۰:ۺ۸:ۺ:
4 

:۳::۳:: 
9 

۳۳::۳:: 
3 0:00:27 11 0:18:06 1 

2 

 ًیرٍ زهیٌی ارتص 18 د ًَتریتْسا

 ۳:۶۳:۶: ۹:ۺ۸:ۺ:
2 

:۳::۳:۳ 
6 

۳۳::۳۳۱ 
2 0:00:31 16 0:18:12 2 

3 

 ًیرٍ زهیٌی ارتص 19 د طاّریهیلا

 ۳:۶۳:۶: ۰۰ۺ۸:ۺ:
3 

:۳::۳:: 
3 

۳۳::۳:۱ 
4 0:00:25 7 0:18:18 3 

4 

 ّرهسگاى 26 هْذی رحوتی هحوذ

 ۳:۰۳۳۳: ۶۰ۺ۶۷ۺ:
5 

:۳::۳۳۱ 
2 

۳۳:۱۳۳۳ 
19 0:00:23 5 0:19:59 5 

5 

 ّرهسگاى 25 تیراًًَذ اهیي

 ::۳:۸۳: :۶ۺ۶۷ۺ:
9 

:۳::۳۱۰ 
40 

۳۳:۰۳۰۸ 
13 0:00:40 35 0:19:42 4 

6 

 ًیرٍ زهیٌی ارتص 22 خادهی حاهذ

 ۳:۰۳:۱: ::ۺ۶۸ۺ:
8 

:۳::۳:۰ 
26 

۳۳:۱۳۳۳ 
20 0:00:37 27 0:20:18 6 

7 

 استخر پیکاى تْراى 55 ػاتذیٌیػلی 

 ::۳:۸۳: ::ۺ۶۹ۺ:
10 

:۳::۳:: 
18 

۳۳:۸۳:۶ 
14 0:00:38 31 0:21:06 7 

8 

 گلستاى 23 ى کاتلیسلوا

 ۳:۱۳:۶: ۰۰ۺ۶۹ۺ:
14 

:۳::۳:: 
19 

۳۳:۰۳:۶ 
9 0:00:38 30 0:21:41 9 

9 

 ًیرٍ زهیٌی ارتص 20 ی داراتیهرتض

 ۳۱:۳۱۱: ۰۰ۺ۶:ۺ:
16 

:۳::۳:: 
15 

۳۳:۶۳۳۳ 
5 0:00:31 17 0:22:45 11 

10 

 ضْذای گوٌام 36 زارػی رضا

 ۳۱:۳۰۱: ۰:ۺ::ۺ:
20 

:۳::۳:۳ 
7 

۳۳:۶۳۳: 
6 0:00:39 33 0:23:16 16 

11 

 کیص 43 ضی ایسدیهرت

 ۳:۰۳:۶: ::ۺ۰:ۺ:
6 

:۳::۳:۱ 
12 

۳۳۳:۳:۸ 
28 0:00:27 8 0:22:46 12 

12 

 ًیرٍ زهیٌی ارتص 21 ذ تیراًًَذهحو

 ۳۱۳۳:۱: ۰:ۺ۰:ۺ:
21 

:۳::۳:۰ 
13 

۳۳:۱۳:۸ 
22 0:01:05 47 0:21:24 8 

13 

 ّرهسگاى 60 ا ًیک تیيرض 

 ۳:۸۳۰۸: ۹:ۺ۰:ۺ:
13 

:۳::۳۱۶ 
41 

۳۳۳:۳۰۶ 
27 0:00:24 6 0:22:55 14 

14 

 زًجاى 12 را ترادریتحی

 ۳۱:۳:۳: ۰:ۺ۰:ۺ:
22 

:۳::۳:: 
16 

۳۳:۰۳۳۱ 
8 0:00:32 21 0:23:31 17 

15 

 زًجاى 10 ي کاٍسیاىهحس

 ۳۱:۳:۱: ۸:ۺ۰:ۺ:
30 

:۳::۳۱۰ 
37 

۳۳:۸۳۱: 
15 0:00:39 32 0:22:18 10 

16 

 گلستاى 24 هحوذ تلَچی

 ۳:۰۳:۰: :۶ۺ::ۺ:
7 

:۳::۳:۱ 
21 

۳۳۳:۳:۰ 
31 0:00:27 9 0:23:02 15 

17 

 زًجاى 11 تْوي ػلَی

 ::۳۱:۳: :۰ۺ::ۺ:
29 

:۳::۳۱: 
33 

۳۳:۱۳:: 
17 0:00:37 28 0:22:51 13 

18 

 ضْذای گوٌام 37 حسیي ًؼوت خَاُ

 ۳۱:۳۱۱: ۶:ۺ۰:ۺ:
17 

:۳::۳۳۸ 
1 

۳۳:۶۳:۱ 
7 0:00:16 1 0:28:18 29 

19 

 ضْذای گوٌام 33 ذ رضاییحاه

 :۳۱:۳۰: ::ۺ۰:ۺ:
19 

:۳::۳:۰ 
23 

۳۳۳:۳:۰ 
24 0:00:43 36 0:24:34 20 

20 

 ّرهسگاى 27 ذ حاجی هحوذیٍحی

 ::۳۱:۳: ۶۰ۺ۷:ۺ:
28 

:۳::۳:۱ 
30 

۳۳:۸۳۰۰ 
16 0:00:58 45 0:24:01 18 

21 

 سوٌاى 3 ي حاجی قاسویحسی

 ۳۱:۳:۰: ۶۰ۺ۸:ۺ:
26 

:۳::۳۱۳ 
32 

۳۳:۰۳:: 
10 0:00:21 2 0:27:07 27 

22 

 سوٌاى 4 ُ حسیي پَرحوس

 ۳۱:۳:۱: ۶۰ۺ۸:ۺ:
27 

:۳::۳:۸ 
28 

۳۳:۰۳:۳ 
11 0:00:21 3 0:27:07 28 

23 

 اصفْاى 9 ذ جسائریاحو

 ۳۱:۳:۶: ۰۰ۺ۹:ۺ:
25 

:۳::۳۱۶ 
42 

۳۳:۱۳:۳ 
18 0:00:32 20 0:26:48 25 

24 

 ساری 50 الِ حیذریػثذ

 ۳۱:۳۰۶: ۰:ۺ۶:ۺ:
34 

:۳:۳۳:۳ 
49 

۳۳۳:۳:۳ 
25 0:00:57 44 0:24:31 19 

25 

 ساری 52 داد ترکهْر

 ۳۰:۳:۳: ۶:ۺ::ۺ:
50 

:۳:۳۳:: 
47 

۳۳:۳۳:۳ 
1 0:00:49 40 0:24:49 22 

26 

 استخر پیکاى تْراى 54 د ػثذیسجا

 :۳۱۱۳۱: ۶:ۺ::ۺ:
37 

:۳::۳۱: 
36 

۳۳۳:۳۱۸ 
26 0:00:31 18 0:25:36 23 

27 

 کیص 40 ذ ّاضن گلسرًذهحو

 ۳:۱۳:۰: ۶۸ۺ۰:ۺ:
15 

:۳::۳۱: 
35 

۳۳۳:۳۱۸ 
29 0:00:43 37 0:32:27 39 

28 

 تاتل 45 ذ قاسویاىهحو

 ::۳:۱۳: ::ۺ۷:ۺ:
1 

:۳::۳:۳ 
8 

۳۳::۳:۰ 
41 0:00:27 10 0:29:25 31 



  Name Mark Team FINISH 
RUN1 
5km 

R 

T1 

R 

Bike 
20km 

R 

T2 

R 

RUN2 
2.5km 

R 

29 

 اصفْاى 6 ذحسیي اتراّین گلهحو

 ۳۱:۳:۰: ۰:ۺ۸:ۺ:
24 

:۳::۳:۱ 
11 

۳۳:۰۳۰۰ 
12 0:00:27 12 0:37:43 46 

30 

 قن  5 ذ ضْثازیحاه

 ۳۱۶۳۳۰: ۰۸ۺ۹:ۺ:
40 

:۳::۳۱: 
34 

۳۳:۱۳۳۶ 
21 0:00:39 34 0:32:56 40 

31 

 کیص 44 م هحوذ قریةپیا

 ۳۱۰۳:۳: ۰:ۺ:۰ۺ:
39 

:۳::۳:۶ 
24 

۳۳۳۱۳:: 
33 0:00:34 23 0:30:11 33 

32 

 َّاًیرٍز 15 یَش تْطتی ًیادار

 :۳۱:۳۳: :۰ۺ:۰ۺ:
31 

:۳::۳۰۸ 
46 

۳۳::۳۱: 
39 0:00:54 42 0:25:56 24 

33 

 ضْذای گوٌام 35 هحوذػلی صذیق قٌثری

 ۳۱۰۳:۱: ۰:ۺ۰۰ۺ:
38 

:۳::۳۱۰ 
38 

۳۳۳۱۳۱۰ 
35 0:00:35 25 0:32:04 37 

34 

 سوٌاى 2 حاهذ تاتایی اقذم

 ۳۱۰۳۰۰: ۶:ۺ:۰ۺ:
42 

:۳::۳:۳ 
5 

۳۳۳۱۳۰۶ 
36 0:00:31 19 0:32:05 38 

35 

 اصفْاى 7 آرهاى ًصر اصفْاًی

 :۳۱۸۳۳: ::ۺ:۰ۺ:
43 

:۳::۳:۱ 
14 

۳۳۳۱۳:۸ 
34 0:00:35 24 0:32:01 36 

36 

 استخر پیکاى تْراى 57 ي ًَرٍز زادُ پَرَّه

 ۳۱:۳:۸: ۹:ۺ۰۷ۺ:
33 

:۳:۳۳:۳ 
48 

۳۳::۳۰: 
43 0:00:37 29 0:28:23 30 

37 

 َّاًیرٍز 13 ر ضوسیاکث

 ۳۱۸۳:۰: ::ۺ۰۹ۺ:
44 

:۳::۳۰: 
43 

۳۳۳۸۳۱۸ 
38 0:00:29 14 0:30:37 35 

38 

 ساری 49 ح تَکلیصال

 ۳۰:۳:۳: :۰ۺ۰۹ۺ:
49 

:۳::۳:۶ 
25 

۳۳۳۰۳:۰ 
37 0:00:29 13 0:29:39 32 

39 

 َّاًیرٍز 17 صذیق تارٍقی رضا

 ۳۱۸۳:۶: ۰۸ۺ:۰ۺ:
45 

:۳::۳۰۶ 
45 

۳۳::۳:۸ 
42 0:02:35 48 0:27:03 26 

40 

 ساری 53 ذ ًیکذٍستسؼی

 ۳۱:۳:۱: ۰:ۺ:۰ۺ:
23 

:۳۳:۳۳۳ 
51 

۳۳۳:۳:۶ 
32 0:00:55 43 0:33:08 42 

41 

 ضْذای گوٌام 34 م زارعپیا

 ۳۱۱۳۳۶: :۰ۺ۰۰ۺ:
36 

:۳::۳:۸ 
29 

۳۳:۰۳۳۱ 
45 0:00:30 15 0:32:59 41 

42 

 اصفْاى 8 َد خاًقائیهحو

 ۳۱:۳:۶: ۰۰ۺ۰۰ۺ:
32 

:۳::۳۱: 
31 

۳۳:۰۳:۶ 
46 0:00:47 39 0:34:07 44 

43 

 سوٌاى 1 ی تاقریاىهْذ

 ۳۳۰::۳۳ ۰۷ۺ۶۰ۺ۰
53 

:۳::۳:: 
20 

۳۳:۳۳۱۱ 
40 0:00:52 41 0:39:21 47 

  

 کیص 42 ا هَسَیپَری

DNF 
:۳۰۳۳۱۰ 

47 
:۳::۳:: 

10 
۳۳:۱۳:۰ 

44 0:00:36 26 0:00:00   

  

 تاتل 48 اتَپَر تیطِ ػادل

DNF 
:۳۱۱۳۳: 

35 
:۳:۳۳۳۱ 

50 
۳۳:۱۳۰۶ 

23 0:00:00   0:00:00   

  

 تاتل 47 کسری هقذسیسیذ 

DNF 
:۳:۸۳:۱ 

11 
:۳::۳۱۰ 

39 
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

  

 َّاًیرٍز 16 دّقاى جَاد

DNF 
:۳:۸۳۱۰ 

12 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

  

 استخر پیکاى تْراى 58 یل رتیؼی پَراسوؼ

DNS 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

  

 تاتل 46 ّین ًژاد اصغریاترا

DNF 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

  

 ساری 51 حسي تیگی ٍحیذ

DNS 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

  

 کیص 41 تٌْام حریر

DNF 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

  

 َّاًیرٍز 14 جاًی هسلن

DNF 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

 
  



 هساتقِ قْرهاًی ًیرٍّای هسلح جوَْری اسلاهی ایراى

 2931هْر  -فرح آتاد -ساری –هازًذراى 

 اًفرادی

  Name Mark Team FINISH 
RUN1 
5km 

R 

T1 

R 

Bike 
20km 

R 

T2 

R 

RUN2 
2.5km 

R 

1 

 ًیرٍ زهیٌی ارتص 18 تْساد ًَتری

 ۳:۶۳:۶: ۹:ۺ۸:ۺ:
2 

:۳::۳:۳ 
6 

۳۳::۳۳۱ 
2 0:00:31 16 0:18:12 2 

2 

 تسیج 19 هیلاد طاّری

 ۳:۶۳:۶: ۰۰ۺ۸:ۺ:
3 

:۳::۳:: 
3 

۳۳::۳:۱ 
4 0:00:25 7 0:18:18 3 

3 

 تسیج 26 هحوذ هْذی رحوتی

 ۳:۰۳۳۳: ۶۰ۺ۶۷ۺ:
5 

:۳::۳۳۱ 
2 

۳۳:۱۳۳۳ 
19 0:00:23 5 0:19:59 5 

4 

 ًیرٍ زهیٌی ارتص 25 اهیي تیراًًَذ

 ::۳:۸۳: :۶ۺ۶۷ۺ:
9 

:۳::۳۱۰ 
40 

۳۳:۰۳۰۸ 
13 0:00:40 35 0:19:42 4 

5 

 ًیرٍَّایی ارتص 22 حاهذ خادهی

 ۳:۰۳:۱: ::ۺ۶۸ۺ:
8 

:۳::۳:۰ 
26 

۳۳:۱۳۳۳ 
20 0:00:37 27 0:20:18 6 

6 

 ًاجا 23 سلواى کاتلی

 ۳:۱۳:۶: ۰۰ۺ۶۹ۺ:
14 

:۳::۳:: 
19 

۳۳:۰۳:۶ 
9 0:00:38 30 0:21:41 9 

7 

 ًیرٍ زهیٌی ارتص 20 هرتضی داراتی

 ۳۱:۳۱۱: ۰۰ۺ۶:ۺ:
16 

:۳::۳:: 
15 

۳۳:۶۳۳۳ 
5 0:00:31 17 0:22:45 11 

8 

 ساحفاجا 36 رضا زارػی

 ۳۱:۳۰۱: ۰:ۺ::ۺ:
20 

:۳::۳:۳ 
7 

۳۳:۶۳۳: 
6 0:00:39 33 0:23:16 16 

9 

 ًیرٍَّایی ارتص 21 هحوذ تیراًًَذ

 ۳۱۳۳:۱: ۰:ۺ۰:ۺ:
21 

:۳::۳:۰ 
13 

۳۳:۱۳:۸ 
22 0:01:05 47 0:21:24 8 

10 

 تسیج 11 تْوي ػلَی

 ::۳۱:۳: :۰ۺ::ۺ:
29 

:۳::۳۱: 
33 

۳۳:۱۳:: 
17 0:00:37 28 0:22:51 13 

11 

 ًاجا 37 حسیي ًؼوت خَاُ

 ۳۱:۳۱۱: ۶:ۺ۰:ۺ:
17 

:۳::۳۳۸ 
1 

۳۳:۶۳:۱ 
7 0:00:16 1 0:28:18 29 

12 

 داًطگاُ فاراتی 33 حاهذ رضایی

 :۳۱:۳۰: ::ۺ۰:ۺ:
19 

:۳::۳:۰ 
23 

۳۳۳:۳:۰ 
24 0:00:43 36 0:24:34 20 

13 

 ًیرٍَّایی ارتص 27 ٍحیذ حاجی هحوذی

 ::۳۱:۳: ۶۰ۺ۷:ۺ:
28 

:۳::۳:۱ 
30 

۳۳:۸۳۰۰ 
16 0:00:58 45 0:24:01 18 

14 

 ٍزارت دفاع 5 حاهذ ضْثازی

 ۳۱۶۳۳۰: ۰۸ۺ۹:ۺ:
40 

:۳::۳۱: 
34 

۳۳:۱۳۳۶ 
21 0:00:39 34 0:32:56 40 

15 

 داًطگاُ فاراتی 15 داریَش تْطتی ًیا

 :۳۱:۳۳: :۰ۺ:۰ۺ:
31 

:۳::۳۰۸ 
46 

۳۳::۳۱: 
39 0:00:54 42 0:25:56 24 

16 

 ساحفاجا 35 هحوذػلی صذیق قٌثری

 ۳۱۰۳:۱: ۰:ۺ۰۰ۺ:
38 

:۳::۳۱۰ 
38 

۳۳۳۱۳۱۰ 
35 0:00:35 25 0:32:04 37 

17 

 داًطگاُ فاراتی 59 حجت ػثادی

 :۳۱:۳۰: ۰:ۺ۰۰ۺ:
18 

:۳::۳:: 
4 

۳۳:۰۳۰۰ 
47 0:00:23 4 0:24:45 21 

18 

 ساحفاجا 2 حاهذ تاتایی اقذم

 ۳۱۰۳۰۰: ۶:ۺ:۰ۺ:
42 

:۳::۳:۳ 
5 

۳۳۳۱۳۰۶ 
36 0:00:31 19 0:32:05 38 

19 

 ًاجا 39 هْذی پَر هحوذی

 ۳۱۱۳:۳: ۰:ۺ۰۷ۺ:
46 

:۳::۳:۱ 
22 

۳۳۳:۳۳۳ 
30 0:00:33 22 0:34:04 43 

20 

 داًطگاُ فاراتی 13 اکثر ضوسی

 ۳۱۸۳:۰: ::ۺ۰۹ۺ:
44 

:۳::۳۰: 
43 

۳۳۳۸۳۱۸ 
38 0:00:29 14 0:30:37 35 

21 

 َّاًیرٍز 17 رضا صذیق تارٍقی

 ۳۱۸۳:۶: ۰۸ۺ:۰ۺ:
45 

:۳::۳۰۶ 
45 

۳۳::۳:۸ 
42 0:02:35 48 0:27:03 26 

22 

 َّاًیرٍز 34 پیام زارع

 ۳۱۱۳۳۶: :۰ۺ۰۰ۺ:
36 

:۳::۳:۸ 
29 

۳۳:۰۳۳۱ 
45 0:00:30 15 0:32:59 41 

23 

 ًیرٍَّایی ارتص 38 رضا رهضاًی

 ۳۰:۳:۸: ۰۰ۺ::ۺ:
48 

:۳::۳۰۱ 
44 

۳۳:۸۳۳۶ 
48 0:00:46 38 0:30:12 34 

24 

 سپاُ 30 هْراى هحوذی

 ۳۰۰۳۳۱: :۰ۺ::ۺ۰
52 

:۳::۳:۳ 
17 

۳۳۱۸۳۱: 
49 0:01:00 46 0:37:10 45 

  

 سپاُ 31 هْذی ضفیؼی

DNF 
:۳۰۱۳۳: 

51 
:۳::۳:۸ 

27 
۳۳۰۱۳:۶ 

50 0:00:00   0:00:00   

  

 ساحفاجا 16 جَاد دّقاى

DNF 
:۳:۸۳۱۰ 

12 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

  

 تسیج 32 اهیر فرَّدی

DNF 
:۳۱۰۳:۰ 

41 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

  

 سپاُ 28 حسیي سرتیپی

DNF 
۳۳:۰۳:۰ 

54 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   



  Name Mark Team FINISH 
RUN1 
5km 

R 

T1 

R 

Bike 
20km 

R 

T2 

R 

RUN2 
2.5km 

R 

  

 سپاُ 29 سؼیذ تراتی

DNS 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

  

 َّاًیرٍز 14 هسلن جاًی

DNF 
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  
:۳::۳:: 

  0:00:00   0:00:00   

 

 هساتقِ قْرهاًی ًیرٍّای هسلح جوَْری اسلاهی ایراى

 2931هْر  -فرح آتاد -ساری –هازًذراى 

 تیوی

 
 جوغ  زهاى تین

1 

 ًیرٍ ی زهیٌی ارتص

06:16:20 

2 

 تسیج

06:21:18 

3 

 ًیرٍی َّایی ارتص

06:39:18 

4 

 ًاجا

07:03:57 

5 

 ساحفاجا

07:20:26 

6 

 داًطگاُ فاراتی

07:22:45 

 

 


